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Proeverij (16 okt) en vragenuurtje (4 okt)
Van uitspreken naar aanspreken en toelichting interventies 
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In samenwerking met VVT en het projectteam Over
morgen organiseren we voor geïnteresseerden een
vragenuurtje waarin we met veel plezier onze
voorbeeld interventies toelichten. De proeverij gaat
specifiek in op de interventie ‘ van uitspreken naar
aanspreken’. Tijdens de proeverij zijn onze begeleiders
Jessie Bekkers, Hans Heijnen en Lisa Scheeren
aanwezig. Carin Hoogenberg, hoofd P&O van
zorgorganisatie De Lange Wei is aanwezig om haar
ervaringen te delen met  hun interventie ‘ van uitspreken
naar aanspreken’. 

Voor wie?
Iedereen die interesse heeft om meer te weten over de
Mdieu interventies 

Duur?
vragenuurtje: 4 oktober van 13.00u tot 13.30u
proeverij: 16 oktober a.s.  van 09.30u tot 10.45u

Door jezelf uit te spreken leg je de basis om elkaar beter te
leren kennen, elkaar beter te begrijpen van daar uit elkaar
eerder en beter aan te spreken. In deze proeverij gaan we
aan de hand van de aanspreekcirkel (zie hiernaast) een
eerste verkenning doen. Het. vraagt moed om je uit te
spreken en geduld om  echt naar elkaar te luisteren.

Jezelf uitspreken en voelen dat er naar je geluisterd wordt
leidt tot je gezien en gehoord voelen. Dit gevoel van
erkenning geeft energie en dat is een belangrijk element
om duurzaam inzetbaar te blijven.  Naast deze verkenning
op ‘uitspreken’ wordt de methodiek van de
aanspreekcirkel, de begeleiding van het lIN en de
hulpmiddelen, kort toegelicht

Hartelijk welkom!!!


